
Lundi  6 mai  2024

Nom de groupe:  3eme

ORIENTE  TA  3EME



CIO

Le CIO 
55 rue Notre Dame de Recouvrance
45000 Orléans 

Signification: Centre d’Information et d’Orientation

Pour qui  ?  Etudiants,  col légiens,  adultes en reconversion

Puis- je venir  seul(e)? Oui

Dois- je prendre un rendez vous ? Oui  sauf  pour consulter
la  documentat ion 

Les pr incipales missions :

Aide à l ’or ientat ion (ce qui  me plait ,  comment y
accéder. . . ) ,accompagnement dans la  réorientat ion,  dans
une reconversion professionnel le .

L’avis  des col légiens :

Accuei l  

Ut i l i té  

Lieu 

Ce que nous avons appris  :  

.Ce sont des psychologues de l ’education
nat ionale qui  travai l lent  ic i .  
C’est  gratuit  et  on peut y venir  p lusieurs fois .



DÉCOUVRE  ORLEANS  !

Pense à t ’hydrater !  lEnviron quel le
quantitée par jour ? 1 ,5L

 Retrouvez ce l ieu et  expl iquer quel le  administrat ion publ ique ce bât iment
abrite et  quel les sont ses missions :
.
i l  s ’agit  de l ’assurance maladie.  Cette administrat ion permet de gérer tout  ce
qui  re lève dans la  santé et  de la  retraite.  On peut y a l ler  s i  nous avons des
quest ions sur les pr ises en charge,  la  carte vita le,  les arrêts maladies . . .

Ne part  pas trop lo in. . . .

Qui était  Pierre Segel le  ?
.
Déporté de le  Résistance,
ministre,  député,  maire

Qui  était  Henri  Duvi l lard ? 
.
Député du Loiret ,  ministre des
anciens combattants.

Et  Ambroise Croizat  ?   
.
Fondateur de la  sécurité
sociale

Faites une photo de
classe avec et
i l lustrant ce panneau 

Suggest ion du jour:  

FAITES UNE HALTE AU JARDIN
JACQUES BOUCHER !  



Pour qui  ?  Toute personne,  jeune en recherche d’un
travai l ,  d’un logement. . .

Puis- je venir  seul(e)? Oui

Dois- je prendre un rendez vous ? Non

Les pr incipales missions :
Aider à trouver un stage,  à  fa ire un CV,  soutenir  les
projets d’ in it iat ives des jeunes (co working),  a ider à la
mobi l i té  internat ionale.  Donne accès aux équipements
(ordinateurs) .  Aide à trouver un job étudiant . . .

Citez au moins un atel ier  organisé par le  CRIJ :  forum job
d’été,  café erasmus

L’avis  des col légiens :

Accuei l  

Ut i l i té  

Lieu 

CRI J

Le CRIJ
3 rue de la  Choler ie
45000 Orléans

Signification : Centre Regional Information et Jeunesse

Ce que nous avons appris  :  
Le l ieu est  très grand,  3 étages,  i l  ya de
nombreuses publ icat ions disponible.  
Le CRIJ peut a ider à la  mise en oeuvre de projets.   



CSAPA

APLEAT
27 rue des Grands Champs
45000 Orléans 

Signif icat ion:  Centre de soins d’accompagnement et  de prévention en addictologie  .

Pour qui  ?  Jeunes de moins de 23 ans,  après c’est
l ’APLEAT

Puis- je venir  seul(e)? Oui
Dois- je prendre un rendez vous ? Oui

Les pr incipales missions :
Prévenir  les problèmes d’addict ion ( jeux vidéo,  drogue,
tabac,  jeux d’argent. . . ) ,  savoir  s i  on n’est  addicte ou non,
accompagner s i  on vit  avec une personne addicte pour
savoir  quoi  fa ire.  

L’avis  des col légiens :

Accuei l  

Ut i l i té  

Lieu 

Ce que nous avons appris  :  

L ’a lcool  est  une drogue.  Les effets et
conséquences des addict ions.  



PLANNING  FAMIL IAL

Le planning fami l ia l  
2 rue Saint  Paul
45000 Orléans 

Pour qui  ?  Tout le  monde

Puis- je venir  seul(e)? Oui  

Dois- je prendre un rendez vous ? Non sauf  s i  on a besoin
d’un médecin

Les pr incipales missions :
Accompagner les personnes dans leur or ientat ion sexuel le
(LGBTQQ).  Protéger les personnes de vio lence conjugale.
Aider dans le  choix et  la  pr ise de la  contraception.  Aide à
l ’avortement.  

L’avis  des col légiens :

Accuei l  

Ut i l i té  

Lieu 

Ce que nous avons appris  :  

Une femme peut avorter sans l ’accord de sa
fami l le ,  e l le  doit  juste essayer d’être accompagner
d’une personne majeur mais possible sans aussi .
Distr ibut ion gratuit  de moyens de contraception.  



Thomas Vui l le  appelé Mr Chat est  un street  art iste franco-suisse qui  a  réal isé
des graff i t is  représentants un chat dans de nombreux l ieux de la  v i l le .  Saurez
vous les retrouver ? 
Les adresses précises où nous avons trouvé le  chat ou photos

CHASSE  URBAINE  AUX  CHATS

De qui  Jeanne d’Arc fut-el le
l ’hôte ? 
Jacques Boucher

Noms et  adresses des
différentes l ibrair ies à Orléans 

Librair ie  nouvel le  (2 place de la
Républ ique) 
 
L ibrair ie  les temps modernes
(57 rue notre Dame de
Recouvrance 

Chantel ivre (15 place du
Martroi)



De quoi  se compose un pique-nique équi l ibré ? 
Légumes (crudités) ,  des fruits ,  des féculents (pain,  pates. . . )  de
l ’eau,  des protéines ( lent i l les,  v iandes,  poissons,  oeufs) .  
Quel le  est  la  quantité de sucre dans votre paquet de chips ? (1
carré de sucre=6g)
.13g dans un pet it  paquet

Distance totale parcourue 
durant la  journée :  
.13 km

PAUSE  P IQUE-NIQUE  
RDV  AU  PARC  PASTEUR  !  

Testez l ’appl icat ion gratuite
GEOCACHING sur té léphone et  jouer à
une chasse au trésor partout ou vous
al lez !  

Pour vous donnez une idée une cache
(pet ite boite avec un papier  à l ’ intér ieur)
se trouve dans le  parc pasteur.  Trouvez
la et  noter votre nom de groupe sur le
papier en restant discret .  Ensuite
remettez la  bien à sa place.

Un pet it  indice :  “magnétique,
permissions ou interdict ions ?”


