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Notre section sportive a organisé plusieurs actions durant le premier trimestre.

- Dans le cadre du parcours citoyen, I'Association « Colosse aux pieds d'Argile » représenté
par Fabien LEFEVRE a réalisé le mercredi 7 Septembre une action de sensibilisation aux
maltraitances et violences sexuelles dans le sport. Il a ensuite abordé d'autres probléemes de
harcelements.
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-Dans le cadre du parcours Santé des éleves, nos deux kinésithérapeutes de la section
sportive ont réalisé des interventions sur le Sommeil et la Diététique le mercredi 12 Octobre.

Merci a Anthony et Thomas pour les documents supports réalisés et aux conseils donnés a nos
sportifs : se reposer, éviter les produits trop gras et sucrés....
Retrouvez tous leurs conseils dans les documents supports.
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Prochains rendez-vous :
Formation arbitrage; Sensibilisation Sport et Handicap; rencontre danciens joueurs
professionnels.
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